
 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

Budapest, 2024.09.16. 
 

Pollenhelyzet 
 

VÉGET ÉRT A PARLAGFŰ POLLENSZEZON CSÚCSIDŐSZAKA. 
 

A kiadós eső országszerte alacsony - közepes szintre mérsékelte a pollenterhelést. 
Keddtől a száraz idő visszatértével közepes, helyenként magas szintre emelkedhet vissza a parlagfű 
pollenkoncentrációja, a pollenterhelés azonban már messze elmarad a korábban tapasztalt csúcsértékektől. 

A csúcsidőszak során nagy mennyiségű pollen halmozódhatott fel az otthonokban, így most 
belterekben jellemzően magasabb a pollenkoncentráció, mint kültéren. Javasoljuk az allergiásoknak, hogy 
alapos szellőztetéssel, takarítással, a függönyök, ágyneműk, lakástextilek mosásával távolítsák el az 
otthonokban felgyűlt pollent. 

A többi lágyszárú allergén, mint a csalánfélék, a pázsitfűfélék, az üröm, a libatopfélék, a kenderfélék, az 
útifű, a lórom, valamint a szerbtövis, a rézgyom és az ernyősvirágzatúak virágporának mennyisége 
országosan alacsony. 

A kültéri allergén gombák spóraszáma országosan az alacsony - közepes tartományban alakulhat. 
 

A parlagfűre érzékenyeknél még jelentkezhetnek tünetek, melyek lehetnek orr- és szájnyálkahártya 
viszketés, orrfolyás, tüsszögés, szemviszketés. 

A parlagfűre érzékeny allergiások számára fontos a megfelelő gyógyszerek szedése, valamint szükség 
esetén a szakorvos felkeresése. A tünetek enyhítésére javasolt a pollen-előrejelzés folyamatos követése, 
valamint vegyék figyelembe honlapunkon található tanácsainkat. 

 

A parlagfű pollenkoncnetráció országos napi átlagának alakulása 2023-ban és 2022-ben a sokéves átlaghoz viszonyítva 
(a 2024. évi grafikon még nem validált, részleges adatsor alapján készült). 

 

Az egyes állomásokon mért pollenterhelés alakulása 2024. szeptember 09. – szeptember 15. között 
 

  BUDAPEST-PEST                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.9. szept.10. szept.11. szept.12. szept.13. szept.14. szept.15. 

37. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + - - 

útifű Plantago 1 - + - + - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 + + + ++ + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + + - + - 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + - - 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ +++ +++ +++ ++ ++ ++ 

üröm Artemisia 1 + + + + - - + 

gombák 
Alternaria 4 +++ ++++ ++++ ++++ +++ + + 

Epicoccum 4 - ++ ++ + + + + 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu
https://nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/levegohigienes-laboratorium/lakossagi-tajekoztato-tartalmak/polleninformaciok/tajekoztato-anyagok/1290-tanacsok-pollenallergiasoknak


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  GYŐR                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.9. szept.10. szept.11. szept.12. szept.13. szept.14. szept.15. 

37. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 - - - - - - - 

útifű Plantago 1 - - - - - - + 

csalánfélék Urticaceae 2 + + + + - + - 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 - - - - + + - 

kenderfélék Cannabaceae 1 + - + - - - - 

parlagfű Ambrosia 4 +++ + ++ ++ +++ ++ ++ 

üröm Artemisia 1 - - + - - - - 

gombák 
Alternaria 4 + ++++ ++++ +++ ++ ++ ++ 

Epicoccum 4 + + + +++ + - + 

 

  MISKOLC                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.9. szept.10. szept.11. szept.12. szept.13. szept.14. szept.15. 

37. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + - + + + + + 

útifű Plantago 1 - - - - - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 + + + + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + + + - + 

kenderfélék Cannabaceae 1 - - - + + - - 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ +++ +++ ++ 

üröm Artemisia 1 + - - + - - + 

gombák 
Alternaria 4 +++ - ++++ ++++ ++++ + + 

Epicoccum 4 - - - + + - - 

 

  PÉCS                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.9. szept.10. szept.11. szept.12. szept.13. szept.14. szept.15. 

37. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + - + + - + 

útifű Plantago 1 + + - - - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 + ++ + + - - - 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + + + - + 

kenderfélék Cannabaceae 1 - + - + - - - 

parlagfű Ambrosia 4 +++ ++ +++ ++++ + + + 

üröm Artemisia 1 + - - - - - - 

gombák 
Alternaria 4 ++ ++++ ++++ ++++ ++ + + 

Epicoccum 4 - + ++++ ++ ++ + ++ 

 

 SZEGED                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.9. szept.10. szept.11. szept.12. szept.13. szept.14. szept.15. 

37. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + - + 

útifű Plantago 1 - - - + - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 - + + + + - - 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + ++ + + - 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + - - + + - 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ +++ +++ +++ +++ + + 

üröm Artemisia 1 + + - + - - - 

gombák 
Alternaria 4 +++ + - ++++ +++ - + 

Epicoccum 4 ++ - - ++ ++ - + 

 
 
 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  ZALAEGERSZEG                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.9. szept.10. szept.11. szept.12. szept.13. szept.14. szept.15. 

37. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + - + + + - - 

útifű Plantago 1 + + - - - + + 

csalánfélék Urticaceae 2 + + ++ ++ + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 - + - + + - - 

kenderfélék Cannabaceae 1 - + + - + + - 

parlagfű Ambrosia 4 ++ +++ +++ ++ ++ ++ ++ 

üröm Artemisia 1 - + - + + + - 

gombák 
Alternaria 4 +++ ++++ ++++ ++++ ++ + + 

Epicoccum 4 + - ++ ++++ + ++ + 

 

Az egyes állomásokon mért pollenterhelés alakulása 2024. szeptember 02. – szeptember 08. között 
 

  BUDAPEST-PEST                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + ++ 

útifű Plantago 1 + + + + + + + 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ +++ ++ ++ +++ +++ + 

kenderfélék Cannabaceae 1 + ++ + + ++ + ++ 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + + + + ++ + + 

gombák 
Alternaria 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4 + ++ + + + ++ + 

 

  BÉKÉSCSABA                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2  ++ + + + + ++ 

útifű Plantago 1  + + + + - + 

csalánfélék Urticaceae 2  ++ + + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1  ++ +++ ++ ++ ++ +++ 

kenderfélék Cannabaceae 1  n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1  ++ + ++ - + + 

gombák 
Alternaria 4  ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4  ++ + + + ++ ++ 

 

  DEBRECEN                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2       + 

útifű Plantago 1       - 

csalánfélék Urticaceae 2       + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1       ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1       n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++      ++++ 

üröm Artemisia 1       ++ 

gombák 
Alternaria 4       ++++ 

Epicoccum 4       ++ 

 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  GYŐR                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 n.a. - + + + + + 

útifű Plantago 1 n.a. + - - - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 n.a. + + + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. + + + + + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. + + + + - - 

parlagfű Ambrosia 4 n.a. ++++ ++++ ++++ ++++ +++ ++++ 

üröm Artemisia 1 n.a. + + + + - - 

gombák 
Alternaria 4 n.a. +++ +++ +++ +++ ++ ++ 

Epicoccum 4 n.a. - - + + - + 

 

  MISKOLC                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + ++ + 

útifű Plantago 1 - - - - - + - 

csalánfélék Urticaceae 2 + + + + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 ++ + ++ ++ ++ + ++ 

gombák 
Alternaria 4 ++ +++ ++ ++ +++ +++ ++++ 

Epicoccum 4 - - - - + - - 

 

  NYÍREGYHÁZA                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2  + + + + + + 

útifű Plantago 1  - + + - + - 

csalánfélék Urticaceae 2  ++ + + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1  ++ ++ ++ ++ + ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1  n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4  ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1  ++ ++ ++ + + ++ 

gombák 
Alternaria 4  + ++ ++ +++ ++++ +++ 

Epicoccum 4  - + + - +++ - 

 

  PÉCS                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + - + + + + 

útifű Plantago 1 - - - - - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 + + + + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + ++ + + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 + - + - + - - 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ 

üröm Artemisia 1 + + - + + + + 

gombák 
Alternaria 4 ++ +++ ++ ++ ++ +++ +++ 

Epicoccum 4 - - - - - ++ + 

 
 
 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

 SZEGED                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + ++ 

útifű Plantago 1 + - + - + - + 

csalánfélék Urticaceae 2 + + - + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 + - - - - + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + + + + + + + 

gombák 
Alternaria 4 +++ +++ ++ ++++ ++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4 ++ + + ++ +++ ++ ++ 

 

  SZEKSZÁRD                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 + + - - + + - 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ + + + + ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ +++ ++ ++ + ++ + 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + + - 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + + + + + + + 

gombák 
Alternaria 4 ++++ ++++ ++++ ++++ +++ +++ ++++ 

Epicoccum 4 + + + - ++ + + 

 

  SZOMBATHELY                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + ++ ++ + + + 

útifű Plantago 1 + + + + - + + 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ + ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 ++ + + + + - - 

gombák 
Alternaria 4 ++++ +++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4 ++ + + ++ ++ +++ +++ 

 

  ZALAEGERSZEG                 

2024. év 
latin név allergenitás 

szept.2. szept.3. szept.4. szept.5. szept.6. szept.7. szept.8. 

36. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 + + + + + - + 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ + ++ + ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + + + + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + ++ + + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ +++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + + + + + + + 

gombák 
Alternaria 4 ++++ ++++ ++++ ++++ +++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4 ++ + ++ + + ++ +++ 

 
 
 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

Az egyes állomásokon mért pollenterhelés alakulása 2024. augusztus 26. – szeptember 01. között 
 

  BUDAPEST-PEST                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 + + + + + + + 

csalánfélék Urticaceae 2 +++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + + ++ +++ ++ +++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 ++ + + + ++ + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + - + + ++ ++ ++ 

gombák 
Alternaria 4 ++++ ++++ ++++ +++ ++++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4 ++ + ++ + + ++ ++ 

 

  BÉKÉSCSABA                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2        

útifű Plantago 1        

csalánfélék Urticaceae 2        

libatopfélék Chenopodiaceae 1        

kenderfélék Cannabaceae 1        

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1        

gombák 
Alternaria 4        

Epicoccum 4        

 

  DEBRECEN                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2        

útifű Plantago 1        

csalánfélék Urticaceae 2        

libatopfélék Chenopodiaceae 1        

kenderfélék Cannabaceae 1        

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1        

gombák 
Alternaria 4        

Epicoccum 4        

 

  GYŐR                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + - - + - n.a. n.a. 

útifű Plantago 1 - - - - - n.a. n.a. 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ + ++ ++ n.a. n.a. 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + ++ + ++ n.a. n.a. 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 +++ +++ ++++ ++++ ++++ n.a. n.a. 

üröm Artemisia 1 - + + + + n.a. n.a. 

gombák 
Alternaria 4 ++ +++ ++ +++ +++ n.a. n.a. 

Epicoccum 4 + - ++ ++ +++ n.a. n.a. 

 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  KECSKEMÉT                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

útifű Plantago 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

csalánfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

gombák 
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

 

  MISKOLC                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 n.a. + + + + + + 

útifű Plantago 1 n.a. + + + + + + 

csalánfélék Urticaceae 2 n.a. ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. ++ + ++ +++ ++ +++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. ++ + + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 n.a. ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 n.a. + + ++ ++ ++ ++ 

gombák 
Alternaria 4 n.a. ++++ ++ ++ ++ ++ ++++ 

Epicoccum 4 n.a. - + - - - - 

 

  PÉCS                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + - + + 

útifű Plantago 1 + + - - - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ + + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + ++ + + + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 ++ ++ + + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ +++ +++ +++ +++ 

üröm Artemisia 1 + + + - + + + 

gombák 
Alternaria 4 ++++ +++ ++ ++ +++ +++ ++ 

Epicoccum 4 ++ + + + - - - 

 

  SALGÓTARJÁN                 

2024. év latin név allergenitás aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét     Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2  + + + + + + 

útifű Plantago 1  + + + + + + 

csalánfélék Urticaceae 2  ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1  + + ++ ++ ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1  n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4  ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ +++ 

üröm Artemisia 1  + + ++ ++ ++ ++ 

gombák 
Alternaria 4  ++ +++ +++ +++ +++ +++ 

Epicoccum 4  ++ ++ + - ++ + 

 
 
 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

 SZEGED                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 - - - - + - - 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ + + + 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + ++ ++ ++ + ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + - + + + + + 

gombák 
Alternaria 4 +++ +++ +++ +++ ++ ++ + 

Epicoccum 4 ++ + +++ + + ++ ++ 

 

  SZÉKESFEHÉRVÁR                 

2024. év latin név allergenitás aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét     Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 - - - + + - - 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ + ++ ++ ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 - - - + + + + 

gombák 
Alternaria 4 ++++ ++++ +++ ++ ++ ++++ +++ 

Epicoccum 4 + + ++ - - - - 

 

  SZEKSZÁRD                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + - + 

útifű Plantago 1 - + - - + - + 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ + + ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ +++ ++ +++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 +++ ++ ++ + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + + + + + ++ ++ 

gombák 
Alternaria 4 ++++ +++ ++++ ++++ ++++ ++++ +++ 

Epicoccum 4 ++ - - ++ ++ ++ - 

 

  SZOMBATHELY                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 + + + + + + + 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ +++ +++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + + - + + + + 

gombák 
Alternaria 4 ++ ++++ +++ +++ ++ +++ ++++ 

Epicoccum 4 + + ++ + + + + 

 
 
 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  ZALAEGERSZEG                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.26. aug.27. aug.28. aug.29. aug.30. aug.31. szept.1. 

35. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 - + - - + + - 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + + + + + + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + + - + + - + 

gombák 
Alternaria 4 ++ +++ ++++ ++++ +++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4 - - + + + +++ ++ 

 

Az egyes állomásokon mért pollenterhelés alakulása 2024. augusztus 19. – augusztus 25. között 
 

  BUDAPEST-PEST                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2  + + + + + + 

útifű Plantago 1  + + + + + + 

csalánfélék Urticaceae 2  ++ ++ +++ +++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1  ++ ++ + +++ +++ +++ 

kenderfélék Cannabaceae 1  +++ ++ + +++ +++ ++ 

parlagfű Ambrosia 4 +++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1  + ++ + + - + 

gombák 
Alternaria 4  ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4  ++ +++ ++ + + ++ 

 

  BÉKÉSCSABA                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2  + + - - + + 

útifű Plantago 1  + - - + + - 

csalánfélék Urticaceae 2  ++ ++ +++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1  ++ ++ +++ ++ ++ +++ 

kenderfélék Cannabaceae 1  n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1  + + + + - + 

gombák 
Alternaria 4  +++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4  + - +++ - ++ + 

 

  DEBRECEN                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2  + + + + + + 

útifű Plantago 1  + + + + + - 

csalánfélék Urticaceae 2  +++ ++ +++ +++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1  ++ ++ ++ ++ +++ + 

kenderfélék Cannabaceae 1  n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1  + + + + + + 

gombák 
Alternaria 4  ++++ ++++ ++ ++++ ++++ +++ 

Epicoccum 4  +++ - + ++ + ++ 

 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  GYŐR                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. + + + + 

útifű Plantago 1 n.a. n.a. n.a. - + - + 

csalánfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. + + + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 n.a. n.a. n.a. +++ +++ +++ ++++ 

üröm Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. + + - + 

gombák 
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. ++ ++++ ++++ ++++ 

Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. + - - - 

 

  KECSKEMÉT                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

útifű Plantago 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

csalánfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

gombák 
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

 

  MISKOLC                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + - + n.a. n.a. n.a. 

útifű Plantago 1 + + - + n.a. n.a. n.a. 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ n.a. n.a. n.a. 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + ++ + + n.a. n.a. n.a. 

kenderfélék Cannabaceae 1 +++ ++ ++ + n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ +++ ++++ n.a. n.a. n.a. 

üröm Artemisia 1 + + + + n.a. n.a. n.a. 

gombák 
Alternaria 4 ++ +++ ++ +++ n.a. n.a. n.a. 

Epicoccum 4 + - - - n.a. n.a. n.a. 

 

  NYÍREGYHÁZA                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 + + + - + - - 

csalánfélék Urticaceae 2 +++ +++ ++ +++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 +++ ++ ++ + ++ ++ + 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + ++ + + - + - 

gombák 
Alternaria 4 ++++ ++++ +++ +++ +++ +++ ++ 

Epicoccum 4 ++ - - + + - - 

 
 
 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  PÉCS                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + - + - + + + 

útifű Plantago 1 - + + + + + - 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 + ++ + - ++ + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 ++ ++ + + + ++ + 

parlagfű Ambrosia 4 +++ +++ ++ + ++++ ++++ +++ 

üröm Artemisia 1 + + - + - - - 

gombák 
Alternaria 4 +++ ++++ +++ +++ +++ +++ +++ 

Epicoccum 4 + + + + ++ ++ - 

 

 SZEGED                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + + + + 

útifű Plantago 1 + - - - - - - 

csalánfélék Urticaceae 2 + ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ + + ++ ++ + 

kenderfélék Cannabaceae 1 +++ +++ ++ ++ + + ++ 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ +++ +++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + - + + - - + 

gombák 
Alternaria 4 +++ +++ ++++ +++ +++ +++ ++ 

Epicoccum 4 ++ ++ + - + + ++ 

 

  SZÉKESFEHÉRVÁR                 

2024. év latin név allergenitás aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét     Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + + + + - - + 

útifű Plantago 1 + + + + + - + 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ + ++ ++ ++ ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 - + + + + + + 

gombák 
Alternaria 4 +++ ++++ ++++ +++ ++++ +++ +++ 

Epicoccum 4 - + + - ++ + + 

 

  SZEKSZÁRD                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 + - - - + - - 

útifű Plantago 1 + - - - + - + 

csalánfélék Urticaceae 2 ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 ++ ++ ++ + + + ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1 +++ +++ ++ + + + + 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++ +++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 + - + + + - - 

gombák 
Alternaria 4 ++++ +++ ++++ ++++ ++ ++ +++ 

Epicoccum 4 ++ + + - - + + 

 
 
 

mailto:pollen@nngyk.gov.hu


 

 
NEMZETI  NÉPEGÉSZSÉGÜGYI  ÉS  GYÓGYSZERÉSZETI  KÖZPONT  

KÖRN YEZETE GÉSZS ÉGÜ G Y I LABORAT ÓR IUM I OSZ TÁLY  

1097 Budapest, Albert Flórián út 2-6., telefon: (06-1) 476-1100, e-mail: pollen@nngyk.gov.hu 
 

 

JELMAGYARÁZAT 

 

allergenitás fokozatok allergén koncentráció kategóriák és a tünetek erőssége 
1 gyengén allergén  + alacsony tüneteket nem okoz 
2 közepesen allergén  ++ közepes érzékeny allergiásoknál okoz tüneteket 
3 erősen allergén  +++ magas minden allergiásnál tüneteket okoz 
4 igen erősen allergén  ++++ nagyon magas minden allergiásnál heves tüneteket okoz 

    n.a. nincs adat  
 

 

  SZOMBATHELY                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2  + + + + + + 

útifű Plantago 1  + ++ + + + + 

csalánfélék Urticaceae 2  ++ ++ +++ +++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1  ++ ++ + + ++ ++ 

kenderfélék Cannabaceae 1  n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4  ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1  + + + + + + 

gombák 
Alternaria 4  ++++ ++++ +++ ++++ ++++ +++ 

Epicoccum 4  + + ++ ++ ++ ++ 

 

  TATABÁNYA                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

útifű Plantago 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

csalánfélék Urticaceae 2 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

kenderfélék Cannabaceae 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

parlagfű Ambrosia 4 ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++++ 

üröm Artemisia 1 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

gombák 
Alternaria 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

Epicoccum 4 n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 

 

  ZALAEGERSZEG                 

2024. év 
latin név allergenitás 

aug.19. aug.20. aug.21. aug.22. aug.23. aug.24. aug.25. 

34. hét Hé Ke Sze Cs Pé Szo Va 

pázsitfűfélék Poaceae 2 - - - + - - - 

útifű Plantago 1 + - - + + - - 

csalánfélék Urticaceae 2 + + ++ +++ ++ ++ ++ 

libatopfélék Chenopodiaceae 1 - - + + + + + 

kenderfélék Cannabaceae 1 + + + + + ++ + 

parlagfű Ambrosia 4 + + +++ ++++ +++ ++ ++ 

üröm Artemisia 1 - - + + + - - 

gombák 
Alternaria 4 - ++ +++ ++++ +++ +++ +++ 

Epicoccum 4 - - - - ++ + ++ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Az Aerobiológiai Hálózat munkáját segítették: a Vármegyei Kormányhivatalok (Baranya, Bács-Kiskun, Békés, Borsod-
Abaúj-Zemplén, Csongrád-Csanád, Fejér, Győr-Moson-Sopron, Hajdú-Bihar, Heves, Jász-Nagykun-Szolnok, 
Komárom-Esztergom, Nógrád, Somogy, Szabolcs-Szatmár-Bereg, Tolna, Vas, Veszprém és Zala Vármegyei 
Kormányhivatal) Népegészségügyi Főosztályainak szakemberei, valamint a Szent István Egyetem Károly Róbert 
Campus, a Csolnoky Ferenc Kórház, a Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, a Dr. Réthy Pál 
Kórház és Rendelőintézet, a Siófoki Kórház-Rendelőintézet, a Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktató Kórház, a 
Nógrád Vármegyei Szent Lázár Kórház és a Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ munkatársai. 
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